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RESUMO

O Artigo relata a experiência de acadêmicas do 3º semestre de Medicina

durante as atividades práticas realizadas na Unidade de Saúde da Família

Santo Antônio, em Charqueadas/RS. O objetivo foi compreender, na prática, o

funcionamento da Atenção Primária à Saúde e sua importância para a formação

médica. Durante as vivências, foram acompanhadas consultas, visitas

domiciliares, discussões de casos clínicos e a rotina da equipe multiprofissional,

permitindo contato com pacientes de diferentes faixas etárias e condições de

saúde. Além do desenvolvimento de conhecimentos clínicos, a experiência

evidenciou a importância da comunicação, da empatia e do acolhimento no

atendimento aos pacientes, especialmente em situações delicadas. Também foi

possível compreender o papel da Estratégia Saúde da Família na prevenção de

doenças, promoção da saúde e acompanhamento contínuo da população.

Conclui-se que essa vivência contribuiu significativamente para a formação

acadêmica, fortalecendo competências técnicas, éticas e humanísticas

essenciais para a prática médica.
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