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RESUMO

O presente Projeto de Intervenção foi desenvolvido em um Serviço Residencial

Terapêutico (SRT) Tipo II,que é uma instituição que acolhe pessoas com

sofrimento psíquico grave e persistente e oferece cuidado em

liberdade,objetivando à promoção da autonomia e da reinserção social.Durante

a análise institucional,identificou-se que a interrupção das oficinas terapêuticas

reduziu as oportunidades de socialização,expressão emocional e estímulo

cognitivo,fazendo com que grande parte do tempo dos residentes seja ocupada

por atividades passivas,como assistir televisão.Assim,o projeto tem como

objetivo a promoção de atividades lúdicas e recreativas,que estimulem a

socialização,a expressão emocional e o fortalecimento dos vínculos.Como

resultados esperados ,estão a contribuição para o bem -estar,a qualidade de

vida e a participação ativa dos moradores no ambiente institucional.
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